Aan de ouders/verzorgers van alle leerlingen van het Porta Mosana College.

Maastricht/Gronsveld,  26 februari 2007

Geachte ouder/verzorger,

Hierbij nodigen wij u uit voor onze schoolbrede thema-avond, in het kader van “de Week van de Liefde”, op dinsdag 27 maart 2007. De avond zal deze keer plaatsvinden in de aula / lokalen van het Porta Mosana College op onze locatie te Gronsveld. Aanvang 19.30 uur (parkeerplaats achter de school bij de sporthal).

Voor de invulling van de avond kunt u kiezen uit 3 workshops:

• Workshop 1: seksualiteitsbeleving van jongeren en de gevolgen, verzorgd door 

                        verpleegkundigen van de GGD
            • Workshop 2: loverboys, verzorgd door jongerenwerkers van St. Trajekt
            • Workshop 3: cyberpesten/cyberseks, verzorgd door HALT-medewerkers
Op de achterzijde van deze brief vindt u het programma van de avond en een beschrijving van de workshops.

I.v.m. de organisatie vragen wij u vriendelijk onderstaand strookje ingevuld en ondertekend uiterlijk vrijdag 2 maart a.s. door uw zoon/dochter te laten inleveren bij de receptie.

Met vriendelijke groeten,

De werkgroep “De gezonde school”.

Deze avond is alleen bedoeld voor ouders / verzorgers, NIET voor leerlingen!!

(-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ondergetekende ouder/verzorger van ………………………………. uit klas ………………..

zal deelnemen aan de thema-avond van 27 maart.

Ik kom alleen / * ik kom  met ……. personen

De workshops die ik wil volgen zijn:

1e voorkeur

:  ………………………………………………………………..

2e voorkeur

: …………………………………………………………………

3e voorkeur (reserve)
: …………………………………………………………………

Naam: ……………………………… Handtekening: …………………..………………

* doorstrepen wat niet van toepassing is

Het programma van de avond:

19.30 uur
Opening en welkom

19.45 uur
1e ronde workshops (keuze uit 3 onderwerpen)

20.45 uur
Pauze koffie/thee

21.00 uur
2e ronde workshops (keuze uit 3 onderwerpen)

22.00 uur
Sluiting

De inhoud van de workshops:

• Workshop 1:
Sexualiteitsbeleving van jongeren en de gevolgen, verzorgd door verpleegkundigen van de GGD.

Hoe gevaarlijk is AIDS nog voor onze jeugd? Vormen andere geslachtsziektes 

een gevaar? Hoe lang moeten ze condooms blijven gebruiken? Wat is de 

gemiddelde leeftijd dat ze voor het eerst met elkaar naar bed gaan? 

Bespreekbaar maken van seksualiteit. Grenzen stellen. Seksuele beleving door 

de generaties heen.

• Workshop 2:
Loverboys, verzorgd door jongerenwerkers van St. Trajekt.



Wat zijn loverboys? Hoe gaan ze te werk? Kenmerken van slachtoffers. 

Kenmerken van een “loverboy”relatie. Waar kan ik als ouder/docent terecht met mijn signalen/zorgen?

• Workshop 3:
Cyberpesten/cyberseks, verzorgd door HALT-medewerkers.



Wat zijn de voordelen/gevaren van het internet? Welke tips zijn er voor 

ouders? Hoe kunnen jongeren zichzelf weren tegen vervelende ervaringen?

